
  
 
 
 
 

Verwijsbrief voor psychologische (na)zorg bij kanker 
 
 

Om cliënt te worden bij het Ingeborg Douwes centrum is een verwijsbrief nodig van de huisarts, 
bedrijfsarts of specialist. Wij verzoeken u daarom dit formulier zo volledig mogelijk in te vullen.  
 
Datum verwijzing (vóór datum intake met psycholoog): ______-______-______ 
 
Gegevens verwijzer    
Praktijk/instelling/ziekenhuis  :        
Naam verwijzer    :  
Adres     : 
Telefoon     :  
   
AGB-code arts/ psycholoog    :     
Bij voorkeur AGB code van persoon, evt. voldoet AGB code van de praktijk. Basisarts en  
verpleegkundig specialist zijn géén geldige verwijzers voor de GGZ.) 
 
Gegevens patiënt  
Achternaam     :  
Voorletters     : 
Geboortedatum    : ______-______-______  
Adres     : 
 
Telefoonnummer    : 
BSN nummer    : 
Verzekering    :  

                               
Bovengenoemde patiënt(e) verwijs ik naar de: 

o Generalistische Basis GGZ 
o Specialistische GGZ 

 
Ik vermoed dat er sprake is van een DSM-5 stoornis, namelijk: 

o Depressie-stemmingstoornis 
o Angststoornis 
o Psychotrauma en stressor-gerelateerde stoornissen 
o Somatisch-symptoomstoornis en verwante stoornissen 
o Slaap-Waakstoornissen  
o Overige psychische stoornissen 

 
Op basis van de huidige medische beoordeling wordt ingeschat dat de levensverwachting mogelijk 
minder dan 9 maanden bedraagt: 

o Ja, graag specificeren: ongeveer ….  weken /  …  maanden       
o Nee 

 
Toelichting (optioneel): ……………………………………………… 
 
Evt. andere aanvullende informatie: …………………………………. 
 
 
 
Handtekening:         Praktijk stempel:  

 
  


